
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
  
  
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

・園芸ボランティア  ・パソコンボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail contact@sakaefukushi.jp  URL http://sakaefukushi.jp 

住所 〒190-0003 立川市栄町 3丁目 2番地 

営業時間：平日 10時～15時 30分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

チラシ・広報誌・名刺・封筒などの 

デザイン・印刷・発送作業 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当の定期配達等、お仕事を承ります。 

また、再使用食器、臼、杵の貸し出しも

致しております、 

いつでもお気軽にご相談ください。 

 

＝駐車場完備＝ 

ビル裏手には 

車椅子利用の方の 

車も２台駐車できる 

スペースを完備しています 

≪ 営 業 時 間 ≫ 

月～金 曜 日 

ランチタイム 

11:30～14:00 

ティータイム 

10:00～15:00 

 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは… 

障害をお持ちの方やデイサービスをご利用の方が、 

地域のみなさんと共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、 

それぞれが持つ目標に向かい、歩み続けることを応援してゆきます。 
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キッチンさかえに通う最大の楽しみは、厨房担当のＴさ

んが作ってくれる賄飯をいただくことです。白身魚の野

菜餡かけ、和風ハンバーグ、回鍋肉、松風焼き（左写真）

といったメイン料理はもちろんのこと、付け合せにまで

細かく気配りがなされています。賄飯の中でも特に楽し

みなのは、カレーライス！ よく煮込まれて深みのある

味わいは筆舌に尽くしがたいです。さかえに来ない日が

続くと、Ｔさんの味が恋しくなります。ちなみに、賄飯

と同じメニューは、一般の方も、レストランの「日替わ

りランチ」でお召し上がりいただけます。（ＹＴ） 
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「キッチンさかえ」と「立川市環境対策課」

との協働事業として、地域のイベントなどに使

う食器の貸し出しを無料で行う 食器再利用

システム をはじめました。   

 

            

 
 
 
 
  
 
   

 
                           
 
  
 
                      
                               

 
 

  
 
 
 
 

中途障害者が通う仕事場「キッチンさかえ」 介護保険により高齢者が通う「サポーターズさかえ」 

 

11 月６日（木）に国営昭和記念公

園へでかけました。当日は好天に恵

まれ、色づく木々を眺めて、気持ち

よく秋の一日を過ごせよかったで

す。銀杏の匂いも秋を演出していま

した。ご夫婦で仲良く参加された

方々もいて、このように老いたい 

ものだと思わされたものです。 

みんなでお菓子作り 

サポーターズでは手作りのお

菓子作りを楽しんでいます。 

工夫を凝らし様々なお菓子作り

に挑戦中です。 

☆バザー用品募集★ 

当店では毎月２回バザーを開催しご好評をいただいておりますが、バザーに

出す用品が不足してきております。つきましてはご家庭で不要になった品物

をぜひお持ちください。取っておけば何かの役に立つかな、と思いながら 

結局はそのままにしてしまうような不用品がご家庭には結構眠っていたり

するものです。そういうものが誰かの手に渡ってまた使われて役に立てば 

嬉しいではありませんか？ どんなものでも結構ですので、そういうものを

ぜひ当店にお持ちください。よろしくお願いいたします。 

12 月のバザー開催予定 

18 日（木曜日） 

19 日（金曜日） 

お昼ご飯をガッツリと召し上がりたいあなた

には、新ランチ・メニューの「ポークジンジ

ャーランチ」（６５０円）と「カツ煮ランチ」

（７５０円）をお勧めします。胃も心も満た

されますよ。 

厨房担当より 

一般の皆様もレストランでお召し上がり

頂けます。どうぞお立ち寄りください。 

駐車場もあります。 

「食器」および「杵と臼」の貸し出し 

公園を散策 

 

 

食器再利用で

ごみ減量しま

しょう! 


