
ボランティア募集中！ あなたの特技を、ボランティアに活かしませんか？

・麻雀、囲碁ボランティア ・傾聴ボランティア ・裁縫、手芸ボランティア 

・パソコンボランティア   ・園芸ボランティア ・創作ボランティア 

いつでもお気軽に見学にいらして下さい!(^^)!

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型）ソレイユ（就労移行支援）

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035

サポーターズさかえ（地域密着型通所介護）

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035

Mail contact@sakaefukushi.jp  URL http://sakaefukushi.jp

住所 〒190-0003 立川市栄町三丁目 2 番地

営業時間：８時～1７時０0 分 （日祝日休み）

キッチンさかえでは 

チラシ・広報誌・名刺・封筒などの 

デザイン・印刷・発送作業 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当の定期配達等、お仕事を承ります。

また、再使用食器、臼、杵の貸し出しも 

致しております。 

いつでもお気軽にご相談ください。 

＝駐車場完備＝ 

ビル裏手には 

車椅子利用の方の 

車も２台駐車できる 

スペースを完備しています 
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キッチンさかえ、サポーターズさかえは…
障害をお持ちの方やデイサービスをご利用の方が、 

地域のみなさんと共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、 

それぞれが持つ目標に向かい、歩み続けることを応援してゆきます。 
カフェ＆レストランキッチンさかえの営業時間は、 

月～金曜日 ランチタイム 11:30～14:00 ／ カフェタイム 11:00～14:30 

☆土日祝日はお休みです。

７月２３日(土)は近所の東栄会祭が開催されました。場所は一般的に三

角公園と呼ばれている広場ですが、真ん中に和太鼓を設けて 周りには

出店を並べて、来客を楽しませました。キッチンさかえも参加してい

て、｢いか焼き｣｢とりやき｣｢パイン｣を用意し並べて、お客さんのお腹

をわずかに ふくらませました。少しでも東栄祭りに貢献出来たと思い

ます。

それだけでなく、全て完売するという快挙をやり遂げ充実感を感じる

ことができました。素晴らしいことだと思います。

ぜひ来年も出店しようとおもいます！



中 途 障 害 者 が 通 う 仕 事 場 「 キ ッ チ ン さ か え 」 介護保険法による高齢者が通う「サポーターズさかえ」

調理活動 

おやつ作りや、土曜日は昼食作りを行っています。左の写真は、七夕に合

わせて作った九龍球。涼しげなお菓子が出来上がりました。右の写真は、

土曜日に昼食に作ったサラダそうめん。土曜日はみんなで食べたいメニュ

ーを考え、みんなで作って食べています。 

6 月はみんなでららぽーと立川立飛店へ行ってまいりました！！ 

昼食は 2班にわかれてそれぞれお好きな物をお召し上がりです。 

その後は店内を冷かして帰りました＾ 

８月のバザー開催予定 

18 日（木曜日） 

19 日（金曜日）

カフェレストラン「キッチンさかえ」

皆でいっしょに目標に向かって頑張ろう

という気持ちは 顔に現れると思います。 

いい顔ですね。 

出店の１カットですが、その時の楽しさが

わかります。 

蒸し暑くなり食欲も減退するこの季節

におすすめしたいメニューは、カレーラ

イスセットです。6月 1日より「立川パ

スポート」をご持参いただけば、ドリン

ク付きで５００円となります。 

プリキュア大好き、女子力

高めの 3 歳の男の子のパ

パＮです。くも膜下出血で

一か月間、意識不明でし

た。入所して一ヶ月です。

周りの方々のおかげもあ

り楽しくパソコンも学ん

でいます。26年テニスコー

チをしていました。 

新入所者のつぶやき 

うどん作りを楽しん

でいます。足で踏ん

で、うどんのコシを

だしています。運動

不足解消にもなっ

て、一石二鳥です！

脳トレも行います。

いろんな種類の脳ト

レをご用意し、お好

きな物で脳を活性化

させています。 

うどん作りと脳トレ 

盆踊り会場にて 


