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余寒もようやく薄れ、一雨ごとに暖かさが増す季節となりました。時が過ぎるのは早いもの

で、介護相談ケアサポートさかえを開設して、５年が経ちました。介護相談ケアサポートさ

かえは【身体・高次脳機能障害をもち制度の狭間で困っている方々の支援を行い、事業を通

してまちづくりに貢献する】理念のもと、高齢と障害をまるごと相談できる機関を目指して、

日々業務に取り組んでいます。当初は 1 人だった職員も 2・3 人と徐々に増え、支援できる

地域の方々が増えてきました。介護保険が主の業務である居宅支援事業所のためにまだまだ

障害分野に対しては勉強が必要な部分も多くありますが、今後も栄福祉会の相談部門とし

て、より専門性を持ち、地域の方々に信頼していただくよう精進してまいりますので変わら

ぬご愛顧を賜りますようよろしくお願い申し上げます。（管理者 保科） 

（管理者 保科） 

 

 栄福祉会は、半身麻痺や高次脳機能障害をお持ちの方やご高齢の方が、地域の皆様と 

共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、それぞれが持つ目標に向かい、あゆみ続ける

ことをサポートします。 

募 集 ボランティアさん 

皆様のお力をお貸しください。 

栄福祉会は地域の皆様のお力を必要としております。 

ご見学、お問い合わせは、お電話にて承ります。 

［お問い合わせ先］ 

042-540-1033（キッチンさかえ担当 斉藤） 

080-3579-6677（サポーターズさかえ担当 武山） 

［発行］ 

 一般社団法人栄福祉会 

［住所］ 

 〒190-0003 東京都立川市栄町三丁目２番地 

［Web サイト］ 

 http://www.sakaefukushi.jp/ 

［事業内容］ 

〈障害者総合支援法〉 

◎ キッチンさかえ（就労継続支援 B 型） 

TEL 042-540-1033 FAX 042-540-1035 

営業時間 ８：３０－１６：００ 

休  日 土日祝、年末年始 

〈介護保険法〉 

◎ サポーターズさかえ（地域密着型通所介護） 

TEL 080-3579-6677  FAX 042-540-1035 

◎ ケアサポートさかえ（居宅介護支援事業） 

TEL 042-540-1034 FAX 042-540-1035 

営業時間 ８：００－１７：００ 

休  日 日、年末年始 

［駐車場］ 

 ビル裏手 No16 をご利用ください。 

長谷川幹先生：長年にわたり高次脳機能障害の分

野に携わってこられた長谷川幹先生（クリニック

院長）が、キッチンさかえを訪問され、利用者さん

の作業の様子をご見学くださいました。特に、利用

者さんが手がけた「刺し子」のデザインや色使いに

深く感動されていたご様子で、その感性に心を打

たれたとお話しくださいました。作り手として、こ

れほど嬉しいことはありませんね。 

上野動物園からパンダが居なくなったので、

サポーターズ栄の皆で花紙「こより」を作り

パンダを飾る事にしました。名前は皆で考え

「栄・栄」⇒中国語で「ロン・ロン」と命名

しました。穏やかで飼育代もかかりませんの

で皆さまも是非見に来てください♡ 

 



 

 キッチンさかえでは、チラシ・広報誌・名刺・封筒等の印刷、 

封入封緘および発送作業やノベルティグッズ制作を承ります。 

また、くるりん食器（再使用食器）の無料貸出もございます。 

お問い合わせ先 電話 042-540-1033 担当 斉藤 

都市軸清掃：立川市にある、いくつかの作業所の

利用者さん達が集まり、立川駅の周辺を清掃する

作業を隔週で行っています。この日は、キッチン

さかえの利用者さんが作業の開始・終了時に行う

ミーティングの司会を務めました。ゴミの量や清

掃時間について意見を交換し合いました。 

 

☆レストランのレイアウト変更に伴い、「レンタル

BOX」の設置場所を見直しました。これまでの店頭か

ら、商品ラインナップが一目で見渡せる位置へと移動

したことで、より多くのお客様の目に留まりやすくな

りました。今後、さらなる売上の向上が期待されます。 

☆箸袋：利用者さん達が、テイクアウト弁当等に使う

「箸袋」を折る練習を行いました。普段からオフィス

部門で箸袋作りに取り組んでいる利用者さんが“先生

役”となり、仲間たちに丁寧に折り方を教えている様

子が印象的でした。教える側も教わる側も、真剣なま

なざしで取り組む姿がとても素敵でしたよ！ 

 

寒い日が続いていたので近隣の

「ららぽーと」へ歩行訓練兼ね

て行ってきました。北海道のお

店で美味しそうなものが沢山あ

ったので想像しながら陳列棚に

釘付けでした。 
 店中の装飾もお雛様の飾り
でいっぱいでした。見るだけで
美味しかったです  

 

 

温かい日が続くようになり、

梅の花も少しずつ咲き始める

ころになりました。 

花粉も出てきて、予防には、

腸内環境を整え、免疫力を高

めたりすることが良いとされ

ています。 

 

 

 

 サポーターズさかえは、1 日 15 名までお越しいただけます。 

 空き状況等は、お気軽におたずねください。随時、見学もお受け 

いたします。また、ご利用日のお帰り時に、キッチンさかえが作る 

お弁当のご用意もできるようになりました。 

お問い合わせ先 電話 080-3579-6677 担当 武山 
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