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春も終わりを迎え、夏に向かっていく時期になりました

ね。体調には十分気を付けてください。今回は地域住民に

向けたロコモ教室として若葉会館で開催をいたしました。

主催は包括支援センターによるもので、１時間といった短

い時間の中で、前半はロコモって何？を行い後半は一緒に

予防体操を行いました。皆さん真剣に聞いていただけ実施

側もつい気合が入ってしまいました。『継続は力なり』で

す。ご興味ある方は次回開催予告などもあると思いますの

で、ご参加してみてください。（ケアサポートさかえ） 

 栄福祉会は、半身麻痺や高次脳機能障害をお持ちの方やご高齢の

方が、地域の皆様と共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、そ

れぞれが持つ目標に向かい、あゆみ続けることをサポートします。 

募 集 ボランティアさん 

皆様のお力をお貸しください。 

栄福祉会は地域の皆様のお力を必要としております。 

ご見学、お問い合わせは、お電話にて承ります。 

［お問い合わせ先］ 

042-540-1033（キッチンさかえ担当 斉藤） 

080-3579-6677（サポーターズさかえ担当 武山） 

［発行］ 

 一般社団法人栄福祉会 

［住所］ 

 〒190-0003 東京都立川市栄町三丁目２番地 

［Web サイト］ 

 http://www.sakaefukushi.jp/ 

［事業内容］ 

〈障害者総合支援法〉 

◎ キッチンさかえ（就労継続支援 B 型） 

TEL 042-540-1033 FAX 042-540-1035 

営業時間 ８：３０－１６：００ 

休  日 土日祝、年末年始 

〈介護保険法〉 

◎ サポーターズさかえ（地域密着型通所介護） 

TEL 080-3579-6677  FAX 042-540-1035 

◎ ケアサポートさかえ（居宅介護支援事業） 

TEL 042-540-1034 FAX 042-540-1035 

営業時間 ８：００－１７：００ 

休  日 日、年末年始 

［駐車場］ 

 ビル裏手 No16 をご利用ください。 

5月24日（土）・25日（日）の二日間、
立川駅北口にあるショッピングモール
「グリーンスプリングス」で開催された
パラフープフェスに今年も参加しまし
た。米バックやポーチなど「なごみや」
の人気商品のラインナップが勢揃いし
ました。曇天にもかかわらず沢山のお客
様が足を止めて、見て行って下さったと
のことです。 

６月は梅雨に入り体感的には嫌な
季節ですね。毎年７月中旬頃まで続く
と思われますが元気に行きましょう。
写真はプロの歌手に来て頂きコンサ
ートを行った時のものです。用意した
椅子が満席になりました。 
サポーターズさかえでは地域の皆

様との交流を大事にして行きます。交
流のイベントを多く開催していきま
すのでご協力をお願いします。 



 

 キッチンさかえでは、チラシ・広報誌・名刺・封筒等の印刷、 

封入封緘および発送作業やノベルティグッズ制作を承ります。 

また、くるりん食器（再使用食器）の無料貸出もございます。 

お問い合わせ先 電話 042-540-1033 担当 斉藤 

パラフープフェスでは、ワー
クショップも同時に行いまし
た。参加されたお客様はオリジ
ナリティ溢れる缶バッジを手
作りの巾着袋に付けて楽しん
だ様子だったと聞いています。 
利用者さんが手書きで描い

たケーキやキリンなどの絵を
プリントした T シャツは、「な
ごみや」の新商品です。パラフ
ープフェスでも好評で、全体の
売り上げに貢献したそうです。
これらの展開が期待されます。 

 

 

土曜日活動の日、恒例の「ボ
ッチャ大会」を行いました。ボ
ッチャも回数を重ねるにつれ、
利用者さん達の真剣さが増し
てきました。機密な作戦をた
て、作戦どおりに戦います。試
合が終わり、どのチームも楽し
そうです。その後「頭の体操」
として食事の献立を考えまし
た。栄養のバランスや自分の好
物を考えながら、創意工夫が溢
れる献立が完成しました。 

 

 

5 月から土曜日営業を再開

しました。土曜日はご利用者

と昼食を作ります。皆様、楽

しまれながら調理活動を行

いました。 

 下は散髪を出張美容師の

方にお願いしてきていただ

きました。出来る限り皆様の

ご要望にお応えしていきま

す。 

 

 

「権利擁護センターぱあとなあ」 

所定の成年後見人養成研修を

修了した社会福祉士を成年後見

人等の候補者として登録してい

る組織になります。ぱあとなあ

が主催する「支援者のための成

年後見制度活用講座」で学び、

支援に活かしていきたいと思い

ます。 

 

「後見人制度」 
知的障害・精神障害・認知

症などによって、ひとりで決

めることに不安や心配のある

人がいろいろな契約や、手続

きをするときにお手伝いする

制度です。 
 

 サポーターズさかえは、1 日 15 名までお越しいただけます。 

 空き状況等は、お気軽におたずねください。随時、見学もお受け 

いたします。また、ご利用日のお帰り時に、キッチンさかえが作る 

お弁当のご用意もできるようになりました。 

お問い合わせ先 電話 080-3579-6677 担当 武山 

 


